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Skólaárið 2024 – 2025 

Fyrri hluti 

Skylduvalgreinar eru hluti af námi. Í 8., 9. og 10. bekk grunnskóla skal nemendum gefinn kostur á 

að velja námsgreinar og námssvið sem svarar allt að þriðjungi námstímans. Auk þess skal hver 

nemandi velja a.m.k. eina list- eða verkgrein. 

Tilgangurinn með valfrelsi nemenda á unglingastigi er að laga námið sem mest að þörfum 

einstaklingsins og gera hverjum og einum kleift að leggja eigin áherslur í námi miðað við áhugasvið 

og framtíðaráform í samvinnu við foreldra, kennara og námsráðgjafa. 

Val í námi skal miða að skipulegum undirbúningi fyrir nám í framhaldsskóla og taka mið af 

undirbúningi fyrir bóknám, starfsmenntun, list- og tækninám. 
 

Hver nemandi þarf að merkja við a.m.k. 5 valmöguleika. Hægt er að merkja við tvennt á 
hverjum degi; setja skal 1 og síðan 2. Utan dálka er hægt að velja fleiri en einn kost. 
Tónlistarnám, íþróttir & félagsmál flokkast hvert um sig sem einn valkostur. 

Eftirfarandi eru valmöguleikarnir.  

 

 

Nemandi 
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